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Flytskjema for covid-19-testing ved symptomer

Oppdatert 2020-08-11

Nyoppstå� lu�veisinfeksjon eller andre 
symptomer på covid-19.

Holde seg hjemme*

Testes straks for covid-19**

Holde seg hjemme �l testresultat, selv ved bedring.

Testresultat

Bekre�et covid-19.
Isoleres. 

Holder seg hjemme �l 
symptomfrihet.***

Husstandsmedlemmer og �lsvarende 
i karantene. Andre nærkontakter 
følges opp med tes�ng og råd.

Husstandsmedlemmer 
ikke i karantene.

* Barn under 10  år som kun har rennende nese og er i normal allmenntilstand uten 
andre tegn på nyoppstått luftveisinfeksjon behøver ikke holde seg hjemme.

** Barn under 10 år med kun lette symptomer kan se an symptomene hjemme 
et par dager før testing. 

*** Barn under 10 år med negativt testsvar holder seg hjemme til de har god 
allmenntilstand, men behøver ikke være helt symptomfri.


